
TURISMO DE NATURALEZA



La provincia de Segovia se siente orgullosa de su patrimonio natural. Y, no 
es para menos…
Desde las alturas del Parque Nacional de la Sierra de Guadarrama hasta las 
verdes planicies de la Tierra de Pinares, la provincia atesora una rica diversidad 
de paisajes. Las experiencias que te proponemos te llevarán a lugares 
sorprendentes. Atravesarás hoces esculpidas en la piedra por ríos de aguas 
claras, que riegan a su vez verdes bosques de ribera. Asomándote al balcón 
natural de la sierra, descubrirás la Campiña Segoviana, que en la
primavera te invita a recorrer sus floridos campos, cargados de cantos y olores.
Escapa de lo habitual. ¡Siente la llamada de la naturaleza!
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Te proponemos una escapada fascinante 
que te llevará a uno de los parajes más 
atractivos y singulares, las Hoces del río 
Duratón. Paisajes, naturaleza e historia 
para disfrutar en familia.
DÍA 1
Antes de adentrarnos en los senderos que recorren 
el Parque Natural de las Hoces del río Duratón, 
conviene hacer una parada relajada en la Villa de 
Sepúlveda, pasear por sus callejuelas y descubrir su 
interesante pasado. Después nos espera la Senda 
de los Dos Ríos, en la cual podremos apreciar la 
espectacularidad de los paisajes, así como la gran 
diversidad de vegetación que alberga el cañón del 
Duratón. Tras la caminata, podemos apuntarnos a 
algunas de las visitas teatralizadas que organiza 
Sepúlveda Viva. Una experiencia emocionante y 
didáctica que nos enseñará, de una manera amena 
y divertida, la historia del lugar.

DÍA 2
A la mañana siguiente podremos visitar el paraje 
de la ermita de San Frutos, un mirador excepcional 
en pleno corazón de las Hoces, donde los paisajes 
alcanzan su máxima espectacularidad. En este 
punto tendremos unas maravillosas vistas a los 
imponentes cortados, sobrevolados por una de las 
especies más representativas del lugar, el buitre 
leonado. 
Pero aún hay más, hay otra manera de recorrer 
este paraje: ¡Navegando! Se ofrecen innumerables 
servicios para el alquiler de piraguas. Esto supone 
una oportunidad única de inmersión en un espacio 
protegido de gran valor ecológico.

Escapada a las Hoces del Duratón:  
buitres y paisajes1 Cuándo: Todo el año

Dónde: Sepúlveda
Dificultad: Fácil
Duración: 2 días
Perfecto para: Todos los públicos
Espacio natural protegido: Parque Natural de 
las Hoces del río Duratón

SERVICIOS TURÍSTICOS

•	�Podrás encontrar todos los servicios turísticos  
en el apartado Servicios Turísticos dentro de la 
Web Segovia Turismo:  
www.segoviaturismo.es/servicios-turisticos

ORGANIZA

•	PIRAGÜISMO Y SENDERISMO
Naturaltur:  
www.naturaltur.com
DestinoGea:  
www.destinogea.es
Abantos Senderos del Duratón: 
www.senderosdelduraton.com
Akuyak:  
www.akuyak.com
Andatura:  
www.andatura.es
Canoas Duratón:  
www.canoasduraton.com
Duraventour:  
www.duraventour.com
Situral:  
www.situral.com
Vencinautic-Hoces del Duratón:  
www.vencinautic.com
OcioSegovia:  
www.ociosegovia.com
•	VISITAS TEATRALIZADAS DE 
SEPÚLVEDA
Sepúlveda Viva:  
www.sepulvedaviva.es

Sepúlveda



Tanto si eres un fotógrafo 
profesional o, simplemente, un 
apasionado de la naturaleza, no 
puedes perderte esta oportunidad. 
Una experiencia de inmersión en el 
mundo animal.
Antes de que despunten las primeras 
luces del alba, los técnicos de Otea-
Colectivo Azálvaro nos acompañan 
al que será nuestro escondite buena 
parte del día: un hide de observación y 
fotografía de aves. Han preparado todo 
para nosotros, ya sólo falta abrir bien los 
ojos y disfrutar de un espectáculo único 
en la naturaleza.
Sin previo aviso, el cielo se llenará de 
buitres que acudirán a centenares para 
dar cuenta del banquete. La función 
que cumplen estas aves es vital para 
los ecosistemas, siendo los mejores 
“recicladores naturales” y recursos 
sanitarios de nuestros montes, evitando 
la propagación de enfermedades. En 
seguida se sucederán las peleas por la 
carroña, en las que impera la ley del más 
fuerte.
Podrás fotografiar aves rapaces como el 
buitre leonado, buitre negro, águila real, 
águila imperial, milanos... Además, si tu 
visita es en verano, el hide cuenta con 
un bebedero al que acudirán pequeños 
pajarillos. Toda una diversidad de fauna 
a tu disposición, y con las máximas 
comodidades, ya que el interior del hide 
cuenta con dos camas, cómodas sillas y 
wáter químico.

Espía la naturaleza2 Cuándo: Todo el año
Dónde: El Espinar
Dificultad: Fácil
Duración: 1 día
Perfecto para: Profesionales y aficionados de 
la fotografía de naturaleza y observación de 
fauna.
A tener en cuenta: Además de esta actividad,  
se puede realizar el Itinerario Ambiental 
El Mirador de los Buitres, una actividad de 
ocio “TAMAÑO FAMILIAR”. Un entretenido 
paseo donde poder presenciar el maravilloso 
espectáculo del Banquete de los Buitres. 
www.colectivoazalvaro.com/itinerario-
ambiental

SERVICIOS TURÍSTICOS

•	�Podrás encontrar todos los servicios turísticos  
en el apartado Servicios Turísticos dentro de la 
Web Segovia Turismo:  
www.segoviaturismo.es/servicios-turisticos

ORGANIZA
Otea-Colectivo Azálvaro: 
www.oteafoto.org

El Espinar



Ven a visitar un rincón muy especial. En las 
riberas del río Aguisejo, entre el verdor de 
la vegetación y la aridez de los cortados 
de roca caliza, encontrarás un paisaje 
tranquilo, como detenido en el tiempo.
El nacimiento del río Aguisejo tiene lugar en la 
localidad de Grado del Pico, entre los Sistemas 
Central e Ibérico y donde confluyen las provincias 
de Soria, Guadalajara y Segovia.
Sin embargo, nuestra ruta comienza en la localidad 
de Santibáñez de Ayllón. El recorrido avanza entre 
riscos de piedra caliza y verdes prados, junto al 
río Aguisejo. Atravesaremos campos de frutales: 
avellanos, nogales, limoneros, guindales, perales… 
presentes en gran parte del recorrido y que hacen 
honor a una tierra que ha dado las mejores nueces 
y manzanas reinetas de gran parte de la provincia.
Una vez llegados a Grado del Pico, no estaría de 
más visitar su iglesia románica y desde aquí partir 
al nacimiento del río Aguisejo a tan sólo media 
hora andando. El nacimiento resulta como una 
aparición milagrosa. Conocido por los vecinos como 
el Manadero, es una charca de agua transparente 
rodeada por un barranco. Sus aguas dan vida a 
una vegetación frondosa, que acompaña a la ribera 
durante kilómetros. La ruta, de unos 5,2 km se 
recorre en unas 2 horas y presenta una dificultad 
baja. Además, tienes la posibilidad de hacerla en 
bicicleta.
También podemos visitar la Ruta del Color con los 
pueblos: amarillos, rojos y negros de las faldas de 
la sierra. De arquitectura humilde, se pintan con el 
color negro de las piedras pizarrosas, el rojo de las 
arcillas y el amarillo propio de las cuarcitas.

El nacimiento del río Aguisejo:  
un paseo fronterizo3 Cuándo: Todo el año

Dónde: Santibáñez de Ayllón y Grado del Pico
Dificultad: Fácil
Duración: 1 día
Perfecto para: Todos los públicos
A tener en cuenta: Las aguas que surgen 
del manadero son las que utiliza el Hotel 
Rural&Spa La Senda de los Caracoles, que 
se sitúa a unos pocos metros del mismo. Te 
invitamos a que conozcas este idílico lugar:  
www.lasendadeloscaracoles.com 

SERVICIOS TURÍSTICOS

•	�Podrás encontrar todos los servicios turísticos  
en el apartado Servicios Turísticos dentro de la 
Web Segovia Turismo:  
www.segoviaturismo.es/servicios-turisticos

ORGANIZA

•	SERVICIO DE RUTAS 
INTERPRETATIVAS 
DestinoGea:  
www.destinogea.es

Grado del Pico

Santibáñez de Ayllón



Entre grandes cortados, esculpidos por el agua del río Riaza, te 
proponemos un fin de semana relajante y cargado de naturaleza.
DÍA 1
Por las calles de Maderuelo comienza esta experiencia, gracias a las visitas 
teatralizadas que nos mostrarán, de una manera original, la historia y el rico 
patrimonio monumental que atesora esta villa medieval.
Tras nuestra original visita nos acercaremos hasta las orillas del embalse de Linares. 
Un recorrido boyante de vida, donde a la vegetación de ribera la acompañan 
pequeños huertos y fuentes de aguas claras.
Tras la comida, que la podemos hacer en el campo o en alguno de los maravillosos 
restaurantes de la Villa, podemos descansar a la sombra de algún chopo o alquilar 
unas piraguas y descubrir los rincones más escondidos del embalse.

DÍA 2
Durante nuestro segundo día vamos a visitar el Parque Natural de las Hoces 
del río Riaza. En Montejo de la Vega de Serrezuela encontraremos la Casa del 
Parque, donde puedes informarte de todo lo que necesitas para realizar tu visita. 
Nosotros te recomendamos la Senda entre Puentes: es lineal, de 21,5 km de 
distancia ida y vuelta desde el pueblo, de unas 8 horas y 20 minutos de duración. 
Descubrirás parajes únicos, cortados rocosos esculpidos por las aguas del río 
durante millones de años, hogar de más de 700 parejas de buitre leonado. 
Tras la ruta y la comida, nos desplazaremos hasta la ermita de Hornuez, donde 
finalizaremos nuestro viaje en un maravilloso entorno rodeados de sabinas 
centenarias.

Paisajes de agua4 Cuándo: Todo el año
Dónde: Maderuelo y Montejo de la Vega de la 
Serrezuela
Dificultad: Fácil
Duración: 2 días
Perfecto para: Todos los públicos
A tener en cuenta: Horario Casa del Parque: 
www.patrimonionatural.org/casas-del-
parque/casa-del-parque/casa-del-
parque-hoces-del-rio-riaza
EPN: Parque Natural de las Hoces del río Riaza

SERVICIOS TURÍSTICOS

•	�Podrás encontrar todos los servicios turísticos  
en el apartado Servicios Turísticos dentro de la 
Web Segovia Turismo:  
www.segoviaturismo.es/servicios-turisticos

ORGANIZA
•	SERVICIO DE ALQUILER 
EMBARCACIONES  
Grajera Aventura:  
www.grajeraaventura.com
•	SERVICIO DE RUTAS 
INTERPRETATIVAS 
DestinoGea:  
www.destinogea.es
•	SERVICIO DE VISITAS 
TEATRALIZADAS Y GUIADAS 
Oficina de Turismo:  
www.maderuelo.com 

Maderuelo

Montejo de la Vega 
de la Serrezuela



Ven a disfrutar en familia de la Tierra de 
Pinares donde nos sumergiremos en un “mar 
de pinos”. Nos sentiremos embriagados por su 
aroma y descubriremos todos sus secretos: su 
flora, su fauna y sus tradiciones ancestrales.
DÍA 1
Nuestra actividad comienza en las Lagunas de 
Cantalejo. La suave orografía del terreno hace la ruta 
muy agradable, tanto a pie como en bicicleta. Además, 
si te gustan las aves, no olvides tus prismáticos. Las 
lagunas atesoran una rica biodiversidad.
Continuaremos realizando una ruta senderista, a 
escasos 3 km de la Villa de Cuéllar: la Senda de los 
Pescadores, de unos 16,5 km y unas 6 horas de 
duración. Durante el recorrido, atravesaremos un 
frondoso bosque de ribera, encajado en profundos 
barrancos en medio de la llanura arenosa, y por uno de 
los montes de pino resinero más extensos del país. Y 
recuerda: no dejes de visitar Cuéllar. 

DÍA 2
Al día siguiente, comenzamos recorriendo la senda Al 
fondo del mar, en Mata de Cuéllar. Su peculiar nombre 
no hace referencia a un mar de agua, sino de pinos. De 
9 km de longitud, y dificultad baja, vamos a disfrutar 
de unas magníficas vistas de uno de los bosques de 
pinos más extensos de toda Europa. Finalmente, te 
recomendamos acercarte a comer a Coca y visitar el 
Castillo y el Aula y Museo Nacional Forestal.  
Por la tarde, nos dirigimos hacia la localidad de 
Navas de Oro, donde terminaremos nuestro viaje 
sumergiéndonos en el motor de la industria resinera. 
Los guías de la empresa Rutas con Corazón nos 
acompañarán en un viaje al mundo de un oficio 
ancestral donde el pino se utilizaba para obtener la 
miera de ‘sangrado’. Visitaremos el Museo de la Resina, 
las pegueras y el pinar.

Inmersión en un mar de pinares5  Cuándo: Primavera y otoño
Dónde: Cantalejo. Cuéllar. Mata de Cuéllar. 
Coca. Navas de Oro
Dificultad: Fácil
Duración: 2 días
Perfecto para: Todos los públicos
A tener en cuenta: En época de grandes 
riadas, la Senda de los Pescadores puede 
quedar cortada, por lo que recomendamos 
llamar a la Oficina de Turismo de Cuéllar 
antes de realizar la ruta.
Horario Aula y Museo Nacional Forestal: 
Contacto: 661 334 590 o en 
auladelservicioforestal@gmail.com
EPN: Lagunas de Cantalejo

SERVICIOS TURÍSTICOS

•	�Podrás encontrar todos los servicios turísticos  
en el apartado Servicios Turísticos dentro de la 
Web Segovia Turismo:  
www.segoviaturismo.es/servicios-turisticos

ORGANIZA
•	SERVICIO DE RUTAS 
INTERPRETATIVAS Y 
OBSERVACIÓN DE AVES
Abantos Senderos del Duratón: 
www.senderosdelduraton.com
Vultour Naturaleza: 
www.vultournaturaleza.es
DestinoGea:  
www.destinogea.es
Vencinautic-Hoces del Duratón:  
www.vencinautic.com
Xabier Martín Birding: 
www.xaviermartin.es 
Rutas con corazón: 
www.rutasconcorazon.com
•	SERVICIO DE VISITAS GUIADAS 
Cuéllar 
Oficina de Turismo: 
www.cuellar.es 

Cantalejo

Cuéllar

Mata de Cuéllar

Coca

Navas de Oro



Un viaje que te abrirá las puertas al mundo de las 
setas en parajes de una gran belleza natural.
La gran variedad de hábitats contribuye a que Segovia 
sea una de las provincias micológicas por excelencia. Tan 
sólo necesitas llevar calzado y ropa cómoda, una navajita 
y una cesta de mimbre. Si no tienes conocimientos en 
micología es mejor que vayas acompañado de un guía. 

DÍA 1
El primer espacio natural que visitaremos en busca de 
los preciados hongos es el Parque Nacional de la Sierra 
de Guadarrama, en el entorno de los Montes de Valsaín. 
Nuestra primera parada será el Centro de Visitantes Valle 
de Valsaín – Boca del Asno, donde los técnicos del centro 
nos informarán de las mejores rutas y de todo lo referente 
a la recolección de setas. 
Por la tarde, es muy recomendable una visita a los jardines del 
Palacio Real de La Granja de San Ildefonso.

DÍA 2
Nuestro viaje continúa y nos lleva hacia Tierra de Pinares. 
Las grandes masas de pino resinero que se extienden entre 
Cuéllar, Coca y Navas de Oro, albergan una abundante 
comunidad de setas y hongos. Hoy, nos pondremos en manos 
de profesionales, que nos enseñarán todos los secretos del 
mundo micológico. Pinocio nos ofrece una experiencia guiada 
a través de los bosques de Tierra de Pinares.
Al finalizar la jornada nos esperan Cuéllar y Coca, dos 
fantásticas villas donde descubrir gastronomía e historia.

DÍA 3 
Dejamos las grandes llanuras de pinos para ir a la Sierra de 
Ayllón. La villa de Riaza y sus alrededores son un lugar ideal 
para la micología. Innumerables senderos nos introducen en 
estos bosques húmedos, repletos de vida.
Recomendamos terminar nuestro viaje visitando la hermosa 
Villa, merece la pena adentrarse en su maravillosa plaza 
porticada.

Turismo micológico en Segovia6 Cuándo: Otoño
Dónde: Valsaín. La Granja de San Ildefonso. 
Cuéllar. Coca. Navas del Oro. Riaza
Dificultad: Fácil
Duración: 3 días
Perfecto para: Todos los públicos
A tener en cuenta: Para la recolección en los 
Montes de Valsaín es obligatorio obtener un 
permiso específico que otorga el Organismo 
Autónomo de Parques Nacionales:
www.reservasparquesnacionales.es
Para conocer otras zonas de Segovia sujetas a 
regulación, consultar en: www.micocyl.es
EPN: Parque Nacional de la Sierra de 
Guadarrama

SERVICIOS TURÍSTICOS

•	�Podrás encontrar todos los servicios turísticos  
en el apartado Servicios Turísticos dentro de la 
Web Segovia Turismo:  
www.segoviaturismo.es/servicios-turisticos

ORGANIZA
•	SERVICIO DE ACTIVIDADES 
MICOLÓGICAS
Sociedad micológica segoviana:  
www.sociedadmicologica 
segoviana.com
Asociación micológica Villa de 
Riaza:  
www.micologiaenriaza.es
Sociedad micológica de Cuéllar: 
www.cuellar.es
Asociación Ribera del Malucas:  
www.riberamalucas.com 
Pinocio:  
www.pinocio.es
•	SERVICIO DE VISITAS GUIADAS
La Granja de San Ildefonso. 
Oficina de Turismo: 
www.turismorealsitiodesan 
ildefonso.com 
Cuéllar. Oficina de Turismo:  
www.cuellar.es
Coca. Oficina de Turismo: 
www.coca.es/turismo
Riaza. Oficina de Turismo:  
www.riaza.es/oficina-de-turismo 

Cuéllar

Valsaín
La Granja de 
San Ildefonso

Coca

Navas de Oro

Riaza



Senderismo por las faldas de la Sierra de  
Guadarrama7

recorreremos las faldas de la Sierra de Guadarrama, 
contemplando sus paisajes, su fauna y su flora. Una 
experiencia en continuo contacto con la naturaleza 
y al alcance de todos.
DÍA 1
Nuestro viaje comienza en Casla. De aquí, sale una ruta senderista, 
de unas 3 horas de duración: El Sabinar del Caslilla, que discurre 
por un terreno calizo, formando paisajes dominados por cuevas y 
oquedades: la Cueva del Ranchón, o las viseras y abrigos de piedra 
caliza conocidas como Pasil de los Moros. Por la tarde, visitaremos 
la Cueva de los Enebralejos, en Prádena, donde descubriremos 
sus salas y galerías. Así como una reproducción de un poblado 
prehistórico del inicio de la Edad de los Metales.
DÍA 2
Sin dejar Prádena, nos desplazamos hasta la senda El Acebal 
de Prádena. Un paseo que permite conocer la mayor mancha 
forestal de acebos del Sistema Central y la espectacular dehesa de 
sabinas y robles centenarios que crecen junto a él. Tras la ruta, 
os aconsejamos visitar, antes de ir a comer a Pedraza, la Casa del 
Águila Imperial, donde os informarán de los valores naturales y 
culturales del entorno, y de la villa de Pedraza. Finalizaremos la 
jornada relajándonos en el área recreativa de El Chorro de Navafría, 
pudiendo visitar esta enorme cascada en un breve paseo de 20 
minutos. 
DÍA 3 
Para nuestro último día, descubriremos una gran cascada de 
100 metros de desnivel. Os recomendamos la subida al Chorro 
Grande por la ruta circular de unos 7 km, de dificultad media y sin 
señalizar. 
Tras la ruta conviene dejar unas horas libres para visitar los Jardines 
del Palacio Real de La Granja, donde finalizaremos nuestro viaje de 
una forma relajada.

Cuándo: Primavera y otoño
Dónde: Sierra de Guadarrama
Dificultad: Fácil
Duración: 3 días
Perfecto para: Todos los públicos
A tener en cuenta: Horario Cueva de los 
Enebralejos: 
www.cuevadelosenebralejos.es 
Horario Casa del Águila Imperial en Pedraza:
www.patrimonionatural.org/casas-del-
parque/casas-del-parque/casa-del-aguila-
imperial
EPN: Parque Natural Sierra Norte de 
Guadarrama
Parque Nacional de la Sierra de Guadarrama

SERVICIOS TURÍSTICOS

•	�Podrás encontrar todos los servicios turísticos  
en el apartado Servicios Turísticos dentro de la 
Web Segovia Turismo:  
www.segoviaturismo.es/servicios-turisticos

ORGANIZA

•	SERVICIO DE ACTIVIDADES 
SENDERISMO-ESPELEOLOGÍA
Segoviaventura:  
www.segoviaventura.com 
Valle del Pirón. Turismo Activo:  
www.valledelpironturismoactivo.
com
Abantos Senderos del Duratón:  
www.senderosdelduraton.com
DestinoGea:  
www.destinogea.es
Akuyak:  
www.akuyak.com 
Vencinautic-Hoces del Duratón:  
www.vencinautic.com
OcioSegovia:  
www.ociosegovia.com 
Más que Monte:  
www.masquemonte.es
Tierra de Fuego:  
www.tierradefuego.es 
Areva Valsaín:  
www.areva-valsain.com
•	SERVICIO DE VISITAS GUIADAS
Pedraza. Oficina de Turismo:  
www.pedraza.info
La Granja de San Ildefonso.  
Oficina de Turismo:  
www.turismorealsitiodesan 
ildefonso.com

Prádena

Pedraza

Valsaín La Granja de 
San Ildefonso

Casla



Una experiencia que te hará disfrutar de la naturaleza y 
de la historia en la campiña segoviana.
Nuestra visita comienza en la localidad de Domingo García, donde 
encontramos el Cerro de San Isidro, un promontorio en el que las 
rocas de pizarra sirvieron de lienzo a los primeros habitantes de 
estas tierras. Son los llamados petroglifos, pinturas rupestres que 
se hicieron al aire libre y que, con el tiempo, han perdido su color, 
quedando tan sólo el picoteado o el rallado de su contorno.
Tras dejar el coche en el aparcamiento, ascenderemos por un 
sendero que nos descubrirá las huellas de este pasado paleolítico. 
Seremos testigos de representaciones de escenas de animales, 
de caza y figuras humanas. Te animamos a que visites el Aula 
Arqueológica, en la que puede obtenerse información sobre el 
yacimiento y sus características.
Tras almorzar en alguna de las localidades cercanas, daremos 
un agradable paseo por el Cerro del Castillo, en Bernardos. Este 
enclave cuenta con otro yacimiento arqueológico, esta vez de la 
Edad de Hierro. Además, el yacimiento está compuesto por los 
restos de una antigua fortificación tardorromana y por la ermita de 
la Virgen del Castillo. 

Adéntrate en la naturaleza arqueológica de la  
Campiña Segoviana8 Cuándo: Primavera y otoño

Dónde: Domingo García. Bernardos
Dificultad: Fácil
Duración: 1 día
Perfecto para: Todos los públicos
A tener en cuenta: 
Horario:
Yacimiento arqueológico del Cerro del Castillo 
(Bernardos)
Yacimiento arqueológico del Cerro de San 
Isidro (Domingo García)
www.apia-segovia.es
644 893 940 

SERVICIOS TURÍSTICOS

•	�Podrás encontrar todos los servicios turísticos  
en el apartado Servicios Turísticos dentro de la 
Web Segovia Turismo:  
www.segoviaturismo.es/servicios-turisticos

ORGANIZA
Tierra de Fuego: 
www.tierradefuego.es
Rutas con corazón:  
www.rutasconcorazon.com

Bernardos

Domingo García
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