rmacdo por ejer 5 de fresno (Fraxinus ang

Un tronco majestuoso

Esun drbol gue no suele superar los 15 m de altura, destacando lo corto y grueso
de su tronco debido al tipo de poda que se le realiza, en la que se cortan todas las
ramas. En el Soto de Afe, son frecuentes los ejemplares centenarios cuyos troncos
superan varios metros de perimetro. En el interior de éstos se llegan a formar
grandes huecos, si bien se mantienen vivos. Su corteza es gris y muy rugosa. Del
tronco nacen numerosas ramas procedentes del rebrote, muy erguidas y poco
gruesas, gue forman una tipica copa redondeada o en forma oval.

Las hojas compuestas

El fresno tiene hojas compuestas. Se reconocen porque salen varias
hojuelas, pertenecientes a una sola hoja. En la base de esta dltima
aparece una yema. Estin formacdas por un ndmero impar de hojuelas
quenacen una frente a la otra, mencs la Gltima que lo hace solitaria
en el dpice. Tienen forma de lanza con el borde aserrado.

Las flores desnudas y la samara

Las flores, que aparecen al principio de la primavera, no utilizan
animales para la polinizacion, solo la accion del viento, por ello
carecen de pétalos y sépalos. El fruto, gue madura al final del verano,
esamarillento y aplastado, en forma de lengileta y conunala que facilita
la diseminacién, Recibe el bello nombre de samara

SET NUMAano aurante cel

iDonde habita?

En Segovia, se encuentra junto al curso del
agua de los rios, formando parte de su bosque
de ribera. Aunque donde es mas frecuente es
en el piedemonte serrano y en las praderas
himedas del valle de los rios. En estos lugares
se puede encontrar formando parte de los
setos de los prados, juntto a los muros de piedra,
oformandodehesas,conocidas tradicionalmente
como sotos.

El bosgue domesticado

Las fresnedas silvestres han sido secularmente aclaradas
para formar los tipicos sotos, muy importantes para el
paisaje y la cultura segoviana, puesto que del fresno se
aprovecha casi todo. Las ramas constituyen un rico
alimento para el ganado, asi como una lefia de alta calidad. '#

Por ello se “trasmochan” cada pocos afios. Su madera ha t Ve
sido muy valorada para la fabricacién de carros, la esteba
del arado romano, herramientas de mano, los palos del
paloteo e incluse dulzainas. A veces, de la poda surgen varas i
deformes conocidas como “varas de San Blas;, las cuales, una
vez bendecidas son propiciatorias de buenas cosechas y de salud
del ganada.

Los sotos, un espacio de biodiversidad

Las praderas de los sotos redinen una alta diversidad de especies vegetales. Ello es
debido al pastoreo del ganado, a la elevada humedad del suelo ya que los fresnes
se encuentran muy separados entre si, dejando entrar una gran cantidad de luz.
Los sotos de ambos lados de la Sierra de Guadarrama estdn considerados los mds
valicsos de toda Europa

La familia vegetal mds caracteristica de los prados del
soto de Afie son las gramineas. Entre ellas destaca por
su altura, de casi un metro, la Agrostis castellana,
distinguible ademas por la espiga de color amarillo-

verdosa o purplirea. Otra importante familia son las

leguminosas, cuya especie mas valiosa para los prados
es el trébol blanco (Trifolium repens) Esto es debido

a su capacidad de enriquecer el suelo con

nitrégenc y por aportar gran cantidad de proteinas

y minerales al ganado, contribuyendo a formar

pastizales de alta calidad

Entre los fresnos aparecen diseminadas varias
especies de arbustos, los conocdidos popularmente
en Segovia como zarza de
los cararrhu]ns o rosal silvestre (Rosa sp) y el espino
majuelo (Crataequs monogynal En ambos casos los
frutos han sido consumidos por el hombre por ser muy
ricos en vitamina C

En las zonas donde la vegetacidn arbustiva es més
densa, aparece una trepadora, el espdrrago de
nuez (Bryonia dioical Su nombre proviene de los
brotes jévenes que se pueden comer.

En otofio y primavera, si las lluvias son abundantes,
proluferan en las praderas las setas comestibles. Entre las
mds comunes s encuentran: el ple azul (Lepista personataly la inverniza (Lepista
nuda) El nombre de la primera hace referencia a su
betlo pie de color vicliceo malva; en tanto que la
segunda es completamente azul violeta Otra seta
abundante es la senderuela o pucherete
(Marasmius oreades) caracteristica por su sombrero
pardo claro o anaranjado con un abultamiento en
el centro

En los fresnos viejos aparecen oguedades que los
animales aprovechan de miltiples formas. Las aves
pueden construir sus nidos, los mamiferos realizar
madrigueras bajo los drboles y los insectos alimentarse
con la madera muerta. Por tanto los fresnos constituyen,
en 5l mismos, un ecosisterma.

En esta variedad de paisaje entre sotos, pinares y
bosque de ribera, se puede encontrar multitud de fauna,
Entre las aves destaca con su planeo el milano negro
Mibaes migrans) nte los meses estivales ocupa
este espacio anidando en los pinares y cazando en
zonas mds abiertas.

Acercindonos al bosque de ribera podremos oir cantar
e intuir entre la vegetacidn a multitud de pajarillos. Por
ejemplo los pinzones (Fringilla coelebs) que suelen
volar en grupo; o los papamoscas cerrojillos Ficedula
mypoleuca) que tienen la costumbre de posarse siempre
en lamisma percha Incluso, puede que a nuestro paso
levante el vuelo la majestuosa garza real (Ardea
cinerea) Posee un largo pico que le permite pescar
peces en aguas tranguilas.

También pueden aparecer huellas de jabali (Sus scrofia)
o corzo (Capreolus capreolus) sobre la arena del pinar.
Entre los pequenios habitantes de la ribera se encuentra
la rata de agua [Anvicola sapidus) citada por Miguel
Delibes en su obra titulada "Las ratas’.

Los valles de los rios Moros y
Eresma mantienen algunos
tramos de su bosque de
ribera. Enellos, juntoal agua,
proliferan diversas especies
de sauces arbustivos,

conocidos localmente como

o vergueras (Salix sp)

Ms lejos del agua, aparece otra
especie arbérea de sauce, el sauce

blanco o saz (Salix alba) Sus hojas
son alargadas, de hasta 12 cm, con

el borde aserrado y aspecto
plateado. Entre los sauces pueden

aparecer también ejemplares
silvestres de fresno.

Una especie autdctona casi desaparecida, de la
que encontraremos ejemplares jovenes en el
recarrido, es el olmo o negrillo (Umus minor) Se
distingue por su corteza pardo
0scura v sus hojas de forma oval,
con el borde aserrado y
terminadas en punta

A lo largo del margen

izquierdo de los rios se

extiende un frondoso

pinar de pino resinero

(Pinus pinaster] Estos
bosques, que medran por
buena parte del noroeste de
la prowncua tienen un gran valor geobiolégico por
estar asentados sobre arenas que forman suaves
dunas interiores.

En su sotobosque, adaptadas a la aridez de las arenas,
aparecen frecuentﬂﬂente, entre otras ESDEC"E& la
retama (Retama sphaerccarpa) v el cantueso
(Lavandula stoechas subsp.
pedunculatal La retama
posee  unos  frutos
redon-deados de color
pajize, y el aromatico
cantueso se distingue por
sus flores en forma de
espiga que terminan en un
penacho de falsos pétalos

violetas.
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